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Pirkanmaan alueellinen hyvinvointisuunnitelma

Valiokunta huomauttaa, etta on tarkeaa tarkentaa ja auki kirjoittaa, miten jarjestoja tuetaan
toimintaedellytysten varmistamiseksi. Jarjestdjen toiminnan vaikuttavuus tulee varmistaa
yhteistyota ajatellen. Vapaaehtoisten tyon koordinointia tarvitaan kattavasti, jarjestotyo tarvitsee

myos palkattua tydvoimaa.

Kuntayhteisty6ta on syyta selkeyttad, ja luoda selkeat ja konkreettiset rakenteet, Pirha toimii
aloitteellisena organisaationa yhteistydssa kuntien kanssa. Vastuunkanto kuntien ja Pirhan

kesken on talla hetkella epaselvaa.

Kokoontumis- ja toimitilat tulee tarjota jarjestotyon tueksi. Liikkumisen ja aktiivisuuden
edistaminen on tarkea ja hyva nosto. Maksuttomien liikkuntapalveluiden tarjoamisen
mahdollisuuksia tulee edistaa. Tallaisia palveluita voisivat olla esimerkiksi yhteiset kavelylenkit

ja uimahallien maksuton tai edullinen kaytto. Tarkeaa on myaos, etta ymparistd nostettu esille.

Pirkanmaan alueellinen ehkaisevan paihdetyon suunnitelma

Ehkaisevaa paihdetyota on tarkea tehda kouluissa yhdessa kuntien ja kolmannen sektorin
kanssa. Valiokunta alleviivaa, etta on tarkeaa huomioida ja varmistaa, etta paihde- ja
mielenterveyssairauksista karsivat saavat yhdenvertaisesti samaan aikaan molempiin ongelmiin
(kaksoisdiagnoosi). Huumetilanteen seurannan pitaa olla aktiivista, ennakoivaa seka
reaaliaikaista. Ammattihenkildiden, esim. opettajien osaamista paihteisiin liittyen seka niihin
puuttumiseen ennaltaehkaisevasti, tulee lisata. Paihteiden kayton vaikutukset kertaantuvat

perheessa ja lahipiirissa, minka vuoksi tuki on tarkeaa seka laheisille etta avun hakijoille.
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Lisatadan haavoittuviin ihmisryhmiin myos asunnottomat lisdantyneen asunnottomuuden takia.
Valiokunta kKiittaa, etta asiaa lahestytaan monesta erindkdkulmasta ja monia eri ihmisryhmia

tunnistettu, tama on tarkeaa.

Lisaksi on arvioitava, onko riippuvuuksista eroon pyrkiville riittavasti tarkoituksenmukaisia

toiminta- ja tukimuotoja.

Ensi- ja turvakotipaikkojen on oltava riittavia kaikille apua tarvitseville. Vakivallan ja
kriisitilanteiden varhainen tunnistaminen seka avun piiriin ohjaaminen on valttdmatonta.

Jarjestdjen osaamista ja asiantuntemusta tulee hyodyntaa taysimaaraisesti.

Pirkanmaan alueellinen vakivallan ehkaisyn toimenpideohjelma

Valiokunta nakee tarkeana, etta varmistetaan riittava tyontekijaresurssi lahisuhdevakivallan
ehkaisyyn. Varhaiseen puuttumiseen ja moniviranomaisyhteistydhdn panostaminen on tarkea ja

hyva nosto. Henkildstoon kohdistuvan uhan ehkaiseminen on myos tarkea nosto.

Viriketoiminta ja kokoontumiset tulee toteuttaa lahitoimintana ja toiminnan tulee olla kaikille
saavutettavaa. Yksindisyytta on ehkaistava, ja paihteiden kayton yhteys yksinaisyyden

torjumiseen on huomioitava.

Valiokunta alleviivaa, etta varhainen puuttuminen lasten ja nuorten kokemiin vakivaltatilanteisiin
on valttamatonta. Kouluille on varmistettava riittavat resurssit, kuten opettajat, muut aikuiset
seka ammattilaiset, esimerkiksi sairaanhoitajat ja psykologit. On arvioitava, onko ammattilaisten
tyopisteiden keskittaminen tarkoituksenmukaista ja miten kehyskuntien lapset ja nuoret voivat
tavoittaa tarvittavat ammattilaiset. Katuvakivallan ennaltaehkaisemisen mahdollisuuksia tulee
selvittaa ja arvioida toimenpideohjelman edetessa. Vakivaltaisesti kayttaytyvan henkilon
varhainen tunnistaminen ja tilanteeseen puuttuminen on keskeista. Valiokunta huomauttaa, etta

turvallisuus tulee huomioida palveluiden toteuttamisessa.



Ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma

Valiokunta pitaa tarkeana, etta varmistetaan, etta ikdantyneet l1oytavat palvelut ja ne ovat
saavutettavia. Huomioidaan palvelutarpeen muutos ennaltaehkaisevasti ja matalalla
kynnykselld huomioiden ihmisen itsemaaraamisoikeus. Lisaksi on tarkeaa vahvistaa eri
palvelulinjojen valista integraatiota. Liikkumisen ja aktiivisen elaman edistaminen on tarkea

nosto. Yksindisyyden vahentaminen on tarkea nosto myos.

Viriketoiminta ja kokoontumiset tulee jarjestaa lahitoimintana. Yksinaisyytta on aktiivisesti
ehkaistava, ja paihteiden kayton yhteys yksinaisyyden torjumiseen on huomioitava. Kotien

esteettomyytta tulee tavoitella ja edistaa.

Ikdantyneiden liikuntaa ja liikkuntapalveluita tulee lisata ja tarjota monipuolisesti. Toimintakyvyn
yllapitoon, erityisesti jalkojen terveyteen, on kiinnitettdva huomiota. Viestintaa ikaihmisille tulee
teravoittaa ja heidan innostamistaan liikkunnan pariin on vahvistettava. Inmisen omaa vastuuta
omasta terveydesta ja hyvinvoinnista tulee korostaa. Liikuntaan osallistumisen kynnysta on
madallettava ja likunnan mahdollisuuksia tulee tarjota helposti saavutettavaksi ikdantyneiden

kohderyhma huomioiden.
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